Regido de Saude: Caxias

Resumo do Plano de Saude

Estado: Maranhao
Municipio: Aldeias Altas - MA

Periodo do Plano de Saude: 2026-2029

Data de finalizacao: 21/05/2026 11:18:03

Status atual do Plano de Saude: Aprovado

Relacao de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano de Saude

DIRETRIZ N2 1 - Garantia do acesso da populacao a servicos de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de saude,
mediante aprimoramento da politica de atencao basica e da atencao especializada.

OBJETIVO N2 1.1 - Utilizacdo de mecanismos que propiciem a ampliacdo do acesso da atencao basica.

1.1.1

1.1.2

1.1.5

Descricao da Meta

Garantir amplo acesso da populacdo aos
servicos basicos de salde

Reduzir internacdes evitaveis com
fortalecimento da APS

Assegurar acompanhamento adequado
das familias vulneraveis

Ampliar o acesso aos servigos
odontolégicos

Fortalecer acbes preventivas em saude
bucal

Reduzir extragdes e priorizar prevengao
e tratamento conservador

Indicador para monitoramento e avaliacao da
meta

Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengao
Bésica

PROPORCAO DE INTERNACOES POR CONDICOES SENSIVEIS
A ATENCAO BASICA (ICSAB)

Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de
Saude do Programa Bolsa Familia (PBF)

Cobertura populacional estimada de satde bucal na
atencdo bésica

MEDIA DA ACAO COLETIVA DE ESCOVACAO DENTAL
SUPERVISIONADA

PROPORCAO DE EXODONTIA EM RELACAO AOS
PROCEDIMENTOS

Indicador (Linha-Base)

Valor

100,00

45,40

91,59

91,66

Ano

2026

2026

2026

2026

Unidade de
Medida

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Meta
Plano(2026-
2029)

100,00

45,40

91,59

91,66

Unidade de
Medida

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

2026

100,00

45,40

91,59

91,66

0,02

Meta Prevista

2027

100,00

45,40

91,59

91,66

0,58

2028

100,00

45,40

91,59

91,66

OBJETIVO N2 1.2 - Garantir acesso da populacdo a servicos de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de salde, mediante
aprimoramento da politica da atencao especializada.

https://digisusgmp.saude.gov.br

2029

100,00

45,40

91,59

100,00
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1.2.2

1.2.3

1.2.4

1.2.5

Garantir acesso adequado a exames e
atendimentos especializados

RAZAO DE PROCEDIMENTOS AMBULATORIAIS DE MEDIA
COMPLEXIDADE E POPULAGAO RESIDENTE

Assegurar cobertura hospitalar basica para casos RAZAO DE INTERNACOES CLINICO-CIRURGICAS DE MEDIA

intermediarios

Garantir acesso a servigos especializados de
maior densidade tecnoldgica

COMPLEXIDADE E POPULAGAO RESIDENTE

RAZAO DE PROCEDIMENTOS AMBULATORIAIS DE ALTA
COMPLEXIDADE E POPULAGAO RESIDENTE

Atender demandas hospitalares mais complexas ~ RAZAO DE INTERNACOES CLINICO- CIRURGICAS DE ALTA

(cirurgias e tratamentos avancados)

Fortalecer a gestdo por resultados e qualidade
dos servigos hospitalares

COMPLEXIDADE NA POPULAGCAO RESIDENTE

PROPORGAO DE SERVICOS HOSPITALARES COM
CONTRATO DE METAS FIRMADO

0,5

6,31

3,90

2,20

0,00

2026

2026

2026

2026

Razao

Razdo

Razdo

Razdo

Proporgao

6,31

3,90

2,20

0,00

Razao

Razdo

Razdo

Razdo

Proporgao

6,31

3,90

2,20

0,00

0,5

6,31

3,90

2,20

0,00

0,5

6,31

3,90

2,20

0,00

OBJETIVO N2 2.1 - Implementacao da Rede de Atencgdo as Urgéncias.

211

2.1.2

2.1.3

2.1.4

2.1.5

Garantir identificagdo e notificagdo
adequada dos casos de violéncia

Assegurar que vitimas de acidentes
tenham acesso ao atendimento hospitalar
antes do 6bito

Reduzir a mortalidade hospitalar por IAM
com atendimento oportuno e qualificado

Indicar qualidade da assisténcia intensiva
pediatrica

Garantir acesso rapido ao atendimento
préhospitalar de urgéncia

https://digisusgmp.saude.gov.br

NUMERO DE UNIDADES DE SAUDE COM SERVICO DE
NOTIFICACAO DE VIOLENCIA DOMESTICA, SEXUAL E OUTRAS
VIOLENCIAS IMPLANTADO

PROPORGAO DE ACESSO HOSPITALAR DOS OBITOS POR
ACIDENTE

PROPORGAO DE OBITOS NAS INTERNAGCOES POR INFARTO AGUDO
DO MIOCARDIO (IAM)

PROPORCAO DE OBITOS, EM MENORES DE 15 ANOS, NAS
UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA (UTI)

COBERTURA DO SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA
(SAMU 192)

40,00

9,00

14,00

100,00

2026

2026

NUmero

Proporgao

indice

Proporgao

Percentual

42,80

10,00

14,60

100,00

Numero

Proporgao

indice

Proporgao

Percentual

40,00

10,00

14,80

100,00

42,80

9,80

14,70

100,00

42,80

9,80

14,60

100,00

42,80

14,00

100,00
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OBJETIVO N2 3.1 - Objetivo 3.1 - Fortalecer e ampliar as acdes de Prevencdo, deteccao precoce e tratamento oportuno do Cancer de Mama e do Colo de Utero.

Garantir cobertura adequada do rastreamento do  Raz&o de exames citopatoldgicos do colo do Gtero em mulheres 0,7 2026 Razdo 0,7 Razdo 0,7 0,7 0,7 0,7
cancer do colo do Utero (exame a cada 3 anos, de 25 a 64 anos na populagao residente de determinado local e a
apds dois exames anuais normais) populagédo da mesma faixa etéria

3.1.2 Assegurar deteccdo precoce do cancer de mama  Razdo de exames de mamografia de rastreamento realizados em 0,60 2026 Razdo 0,60 Razdo 0,60 0,60 0,60 0,60
(recomendado a cada 2 anos) mulheres de 50 a 69 anos na populagao residente de

determinado local e populagdo da mesma faixa etaria.

OBJETIVO N2 3.2 - Objetivo 3.2 - Organizar a Rede de Atencdo a Saude Materna e Infantil para garantir acesso, acolhimento e resolutividade.
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Incentivar praticas de parto mais seguras e Proporcédo de parto normal no Sistema Unico de 50,00 2026 Proporgao 55,00 Proporgdo 55,00 56,00 57,00 59,00
reduzir cesadreas desnecessarias Saulde e na Saude Suplementar

3.2.2 Garantir acompanhamento adequado da PROPORCAO DE NASCIDOS VIVOS DE MAES COM 7 70,00 - Proporgao 70,00 Proporgao 65,00 70,00 80,00 85,00
gestagdo OU MAIS CONSULTAS DE PRENATAL.

3.2.3 Diagnéstico precoce e prevencdo da sifilis NUMERO DE TESTES DE SIFILIS POR GESTANTE. 0,90 2026 Razdo 0,90 Razdo 0,90 0,90 1,00 1,00
congénita

3.2.4 Evento evitavel que reflete qualidade da NUmero de ébitos maternos em determinado periodo 0 - NUmero 0 NUmero - 0 0 0
assisténcia e local de residéncia

3.2.5 Indicador-chave das condicdes de salde e Taxa de mortalidade infantil 1 2026 NUmero 1 Ndmero 1 1 1 1
assisténcia

3.2.6  Permitir andlise e prevengdo de novos ébitos PROPORCAO DE OBITOS INFANTIS E FETAIS 100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

INVESTIGADOS

3.2.7 Investigagdo obrigatdria para qualificagdo da PROPORGAO DE OBITOS MATERNOS INVESTIGADOS 100,00 2026 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00
assisténcia

3.2.8 Identificar possiveis ébitos maternos ndo Proporgdo de ébitos de mulheres em idade fértil (10 a 100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00
declarados 49 anos) investigados.

3.2.9 Evento evitadvel com pré-natal adequado NUmero de casos novos de sifilis congénita em 0 2026 NUmero 0 NUmero 0 0 0 0

menores de um ano de idade

OBJETIVO N2 4.1 - Ampliar o acesso a Atencgao Psicossocial da populagao em geral, de forma articulada com os demais pontos de atengdo em salde e outros pontos
intersetoriais.

4.1.1 Garantir acesso adequado aos servicos de salde COBERTURA DE CENTROS DE ATENCAO 0,7 2026 Decimal 0,7 Decimal 0,7 0,7 0,7 0,7
mental comunitarios PSICOSSOCIAL (CAPS)

OBJETIVO N2 5.1 - Melhoria das condi¢des de Saude do Idoso e Portadores de Doencas Cronicas mediante qualificacdo da gestdo e das redes de atencao.
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Reduzir mortalidade precoce por doengas crénicas com agdes de NUMERO DE OBITOS PREMATUROS ( 74,00
prevencao, diagndstico precoce e controle

Proporgao

74,00

Proporgdo

74,00

74,00

74,00

74,00

OBJETIVO N2 6.1 - Fortalecer a promocado e vigilancia em saude.

Garantir protegao
coletiva e evitar
reintrodugao de
doencas

6.1.2 Interromper a cadeia
de transmisséao e
evitar resisténcia

6.1.3 Detectar coinfecgdo
TB/HIV precocemente

6.1.4 Melhorar a qualidade
da informacdo em
saude

6.1.5 Garantir resposta
oportuna da vigilancia

6.1.6 Ampliar a vigilancia
em saude do
trabalhador

6.1.7 Garantir seguranca
sanitaria minima

6.1.8 Eliminar transmissdo
vertical do HIV

6.1.9 Diagnéstico precoce
da infeccao

6.1.10 Ampliar diagndstico
da hepatite C

https://digisusgmp.saude.gov.br

Proporgdo de vacinas selecionadas do Calendario Nacional de Vacinagdo para criangas
menores de dois anos de idade - Pentavalente 32 dose, Pneumocécica 10-valente 22
dose, Poliomielite 32 dose e Triplice viral 12 dose - com cobertura vacinal preconizada

PROPORGAO DE CURA DE CASOS NOVOS DE TUBERCULOSE ULMONAR BACILIFERA

PROPORGAO DE EXAME ANTI- HIV REALIZADOS ENTRE OS CASOS NOVOS DE
TUBERCULOSE

Proporgao de registro de ébitos com causa basica definida

Proporgdo de casos de doengas de notificagdo compulséria imediata (DNCI) encerrados
em até 60 dias apés notificagdo.

Proporgao de preenchimento do campo ocupacgado nas notificacdes de agravos
relacionados ao trabalho.

Percentual de municipios que realizam no minimo seis grupos de agdes de Vigilancia
Sanitaria consideradas necessarias a todos os municipios no ano

NUmero de casos novos de aids em menores de 5 anos.

PROPORCAO DE ACIENTES HIV+ COM 12 CD4 INFERIOR A 200CEL/MM3

NUMERO DE TESTES SOROLOGICOS ANTI-HCV REALIZADOS

80,00

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Proporgdo

NUmero

Percentual

indice

indice

Ndmero

85,00

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00

0,00

0,00

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Proporgao

Ndmero

Percentual

indice

indice

Ndmero

70,00

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00

0,00

0,00

80,00

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00

0,00

0,00

80,00

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00

0,00

0,00

85,00

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00

0,00

0,00
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6.1.11

6.1.12

6.1.13

6.1.14

6.1.15

6.1.16

6.1.17

OBJETIVO N2 6.2 - Implementar acdes de saneamento basico e salide ambiental para a promocao da
aceleracao do crescimento.

Garantir tratamento
adequado

Detectar
precocemente novos
casos

Reduzir letalidade de
doenca grave

Controlar transmissao
da raiva

Controlar doenca em
areas prioritarias

Evitar mortes por
doenca prevenivel

Reduzir infestacdo do
vetor

Proporgdo de cura dos casos novos de hanseniase diagnosticados nos anos das coortes

PROPORGAO DE CONTATOS INTRADOMICILIARES DE CASOS NOVOS DE HANSENIASE
EXAMINADOS

NUMERO ABSOLUTO DE OBITOS POR LEISHMANIOSE VISCERAL

PROPORCAOQ DE CAES VACINADOS NA CAMPANHA DE VACINACAO ANTIRRABICA
CANINA

PROPORCAO DE ESCOLARES EXAMINADOS PARA O TRACOMA NOS MUNICIPIOS
PRIORITARIOS

NUMERO ABSOLUTO DE OBITOS POR DENGUE

PROPORCAO DE IMOVEIS VISITADOS EM PELO MENOS 4 CICLOS DE VISITAS
DOMICILIARES PARA CONTROLE DA DENGUE

Percentual

Percentual

indice

Percentual

Percentual

NUmero

NUmero

100,00

100,00

0,00

100,00

0,00

14.000

Percentual

Percentual

indice

Percentual

Percentual

NUmero

Ndmero

100,00

100,00

0,00

100,00

0,00

14.000

100,00

100,00

0,00

100,00

0,00

14.000

100,00

100,00

0,00

100,00

0,00

14.000

100,00

100,00

0,00

100,00

0,00

14.000

salide e reducdo das desigualdades sociais com énfase no Programa de

Garantir que 100% das amostras coletadas sejam analisadas
periodicamente para assegurar potabilidade da dgua e protegao
da salde da populacdo. A meta inclui monitoramento continuo e
correcao imediata de irregularidades detectadas.

Proporgao de andlises realizadas em
amostras de dgua para consumo humano
quanto aos parametros coliformes totais,
cloro residual livre e turbidez

Percentual

100,00

Percentual

100,00

100,00

100,00

100,00

OBJETIVO N2 7.1 - Ampliar a implantacdo do Sistema Nacional de Gestao da Assisténcia Farmacéutica (HORUS) e do envio do conjunto de dados por meio do servico WebService
como estratégia para o fortalecimento do sistema de gestao da Assisténcia Farmacéutica no SUS.

https://digisusgmp.saude.gov.br
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7.1.1 Garantir que 95% da populagdo residente esteja cadastrada e COBERTURA POPULACIONAL ESTIMADA - - Percentual 60,00 Percentual 10,00 40,00 60,00 95,00
acompanhada pelas equipes de Atengéo Béasica, promovendo acesso PELAS EQUIPES DE ATENCAO BASICA
continuo aos servigos de saude e registro adequado no Sistema HORUS. (ESF) - SISTEMA HORUS

OBJETIVO N2 7.2 - Qualificar os servicos de Assisténcia Farmacéutica nos municipios com populacao em extrema pobreza.

Garantir que 100% dos municipios com populagdo em extrema pobreza PROPORCAO DE MUNICIPIOS DA - Proporgao 0,0 Percentual 0,00 0,0 0,0 0,0
tenham farmaécias da Atencéo Basica e centrais de abastecimento EXTREMA POBREZA COM FARMACIAS

farmacéutico adequadamente estruturadas, com infraestrutura fisica, equipe DA ATENCAO BASICA E CENTRAIS DE

capacitada e estoque regular de medicamentos essenciais, assegurando ABASTECIMENTO FARMACEUTICO

acesso continuo e equitativo a tratamentos béasicos a populacdo mais ESTRUTURADOS

vulneravel.

OBJETIVO N2 8.1 - Investir em qualificagdo e fixacao de profissionais para o SUS.
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Garantir que 90% dos municipios contem com profissionais de
salde capacitados e com vinculo estavel, reduzindo rotatividade e
fortalecendo a atencédo basica.
8.1.2 Expandir gradualmente a qualificacdo de médicos, enfermeiros,
dentistas, técnicos e agentes comunitarios, promovendo
atualizagdo continua e capacitagdo em servigo.
8.1.3  Assegurar que pelo menos 80% dos profissionais permanecam
atuando por 2 anos ou mais em municipios prioritarios, melhorando
a continuidade do cuidado.
8.1.4  Garantir que todos os municipios elegiveis participem dos
programas de incentivo a fixagdo, aumentando cobertura de
servigos e acesso a populagao.

OBJETIVO N¢ 8.2

PROPORCAO DE MUNICIPIOS COM Percentual 60,00 Percentual 40,00 60,00 70,00 90,00
PROFISSIONAIS DE SAUDE CAPACITADOS E

FIXOS

NUMERO DE PROFISSIONAIS CAPACITADOS - - Percentual 10,00 Percentual 10,00 10,00 10,00 10,00
POR AREA DE ATUACAO

TAXA DE RETENCAO DE PROFISSIONAIS EM - - Percentual 70,00 Percentual 70,00 75,00 80,00 85,00
AREAS DE DIFIiCIL PROVIMENTO

PARTICIPACAO EM PROGRAMAS DE - - Percentual 0,00 Percentual 0,00 0,00 0,00 0,00

INCENTIVO A FIXACAO (PROVAB, MAIS
MEDICOS, BOLSAS DE RESIDENCIA)

- Investir em qualificacdo e fixacao de profissionais para o SUS. Desprecarizar o trabalho em salde nos servicos do SUS da esfera publica na Regido de Saude.

8.2.1 Garantir a protecao dos trabalhadores com a realizagdo de
concursos publicos para o provimento de cargos sempre que
houver necessidade

8.2.2  Garantir a implantagé@o do PCCS, definindo carreiras claras, faixas

salariais justas e oportunidades de progressdo, visando motivacgao,
valorizagao e retengéo dos profissionais de salude.

OBJETIVO N2 8.3 -
Regido de Saude.

https://digisusgmp.saude.gov.br

PROPORGAO DE TRABALHADORES QUE - - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00
ATENDEM AO SUS, NA ESFERA PUBLICA,

COM VINCULOS PROTEGIDOS

IMPLEMENTAGAO DO PLANO DE CARGOS, - - Percentual 50,00 Percentual 40,00 50,00 70,00 100,00

CARREIRAS E SALARIOS (PCCS) PARA
PROFISSIONAIS DA SAUDE

Investir em qualificacdo e fixacdo de profissionais para o SUS. Estabelecer espacos de negociacdo permanente entre trabalhadores e gestores da salude na
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Garantir que a maioria dos trabalhadores do SUS participe de agdes de PERCENTUAL DE PROFISSIONAIS DE - Percentual 75,00 Percentual 65,00 75,00 85,00 90,00
educacgao permanente (cursos, oficinas, treinamentos), visando atualizagdo SAUDE COM QUALIFICACAO
continua e melhoria da qualidade do atendimento. PERMANENTE ANUAL

8.3.2 Implementar estratégias de valorizagédo, como planos de carreira, incentivos TAXA DE FIXACAO DE - - Percentual 40,00 Percentual 30,00 40,00 50,00 80,00
financeiros e melhores condigdes de trabalho, para manter os profissionais PROFISSIONAIS NA REGIAO DE
atuando na regiéo. SAUDE

8.3.3 Avaliar periodicamente a percepcéo dos trabalhadores sobre condicées de INDICE DE SATISFACAO DOS - - indice 70,00 indice 60,00 70,00 80,00 90,00

trabalho, gestdo e valorizagao profissional.

PROFISSIONAIS DE SAUDE

OBJETIVO N2 9.1 - Fortalecer os vinculos do cidad&o, conselheiros de salde, liderancas de movimentos sociais, agentes comunitarios de salde, agentes de combate as

endemias, educadores populares com o SUS.

Garantir que todos os Planos de Saude (municipais/regionais) sejam PROPORCAOQ DE PLANO DE SAUDE NUmero NUmero
formalmente encaminhados ao Conselho de Saude para analise, ENVIADO AO CONSELHO DE SAUDE
apreciagdo e aprovagao, assegurando a participacdo do controle social
no planejamento do SUS.
9.1.2 Assegurar que todos os Conselhos de Salde estejam devidamente PROPORCAO DE CONSELHOS DE SAUDE - - Ndmero 1 Ndmero 1 1 1 1
registrados e com informacdes atualizadas no SIACS, fortalecendo a CADASTRADOS NO SISTEMA DE
transparéncia, o monitoramento e a articulagdo do controle social no ACOMPANHAMENTO DOS CONSELHOS DE
SUS. SAUDE - SIACS
OBJETIVO N2 10.1 - Qualificacdo de instrumentos de execucao direta, com geracao de ganhos de produtividade e eficiéncia para o SUS.
https://digisusgmp.saude.gov.br 9de 10




10.1.1 Garantir que todos os municipios disponham de ouvidorias ativas no SUS,
funcionando como canal de escuta da populagdo para registro de sugestoes,
reclamagdes, denuncias e elogios, contribuindo para a melhoria da gest&o e dos
servigos de saude.

10.1.2  Fortalecer a auditoria no SUS por meio da implantagdo e organizagao dos
componentes do SNA (municipal/estadual), assegurando recursos humanos
qualificados, fluxos definidos e instrumentos adequados para o
acompanhamento, controle e avaliagdo das agdes e servigos de saude.

10.1.3  Fortalecer a auditoria no SUS por meio da implantagdo e organizacao dos
componentes do SNA (municipal/estadual), assegurando recursos humanos
qualificados, fluxos definidos e instrumentos adequados para o
acompanhamento, controle e avaliagdo das acdes e servigos de saude.

10.1.4 Assegurar que todos os entes federativos registrem informagdes no Banco de
Pregos em Salde, promovendo transparéncia, padronizagédo e apoio a gestdo nas
aquisigdes publicas de insumos e servigos de saude.

PROPORGAO DE UNICIPIOS COM
OUVIDORIAS IMPLANTADAS

COMPONENTE DO SNA
ESTRUTURADO

COMPONENTE DO SNA
ESTRUTURADO

PROPORGAO DE ENTES COM
PELO MENOS UMA
ALIMENTAGAO POR ANO NO
BANCO DE PRECO EM SAUDE

Numero Numero
- - Numero 0 Numero 0 - 0 0
- - Numero 0 Numero 0 0 0 0
- - Numero 1 Numero 1 1 1 1

OBJETIVO N2 10.2 - Aprimorar os servicos ja oferecidos pelo municipio e oferecer mecanismos que possam proporcionar maior conforto e acessibilidade aos usuarios,
contribuindo assim para uma integralidade na assisténcia a saude.

10.2.1 Expandir o acesso da populagdo a consultas com especialistas, por meio da
ampliagao da oferta de servigos, contratagao de profissionais, redugao de filas de
espera e organizagdo da regulagdo, garantindo maior resolutividade na atencéo a
salde.

10.2.2 Fortalecer a rede de reabilitagdo com ampliagdo de equipes, estrutura fisica e
horéarios de atendimento, visando atender a demanda crescente e melhorar a
qualidade de vida dos usuarios do SUS.

https://digisusgmp.saude.gov.br

AUMENTO DO PERCENTUAL
DE ATENDIMENTO MEDICO
ESPECIALIZADO.

AUMENTO PERCENTUAL DA
OFERTA DOS SERVICOS DE
FISIOTERAPIA.

- - Percentual 20,00 Percentual 10,00 10,00 20,00 30,00
- - Percentual 20,00 Percentual 10,00 10,00 10,00 30,00
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